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生機活力排成全訓練(十八) 

開家增區與生機活力排進一步的交通 
 

壹□開家增區不是外面的推動，乃是裏面活水的湧流︰ 

一□出於外面的推動都不持久，惟有裏面活水的湧流纔能帶進永續的繁增。 

結 47:9□這河所到之處，凡滋生有生命的動物都必生活，並且這水到了那裏，就有極

多的魚。海水得了醫治，並且這河所到之處，百物都必生活。 

二□身體所有的行動，都必須經過元首；所以我們的開家增區，必須先有彀多且

持久的禱告、仰望，這纔是『尊主為大、高舉基督』。 

結 36:37□主耶和華如此說，我要加增以色列家的人數，多如羊群；他們必為這事向我

求問，我要給他們成就。 

約 15:5□□我是葡萄樹，你們是枝子；住在我裡面的，我也住在他裡面，這人就多結果

子；因為離了我，你們就不能作甚麼。 

腓 4:13□□我在那加我能力者的裡面，凡事都能作。 

三□主恢復中兩大見證和祝福，就是『耶穌是主、我們是一』。所以我們對主，

不只要有彀多且持久的禱告；對肢體，我們也該有敞開且透徹的交通。 

約貳 1:12□我還有許多事要寫給你們，卻不願意用紙墨寫出來；但盼望到你們那裡，

與你們當面交談，使我們的喜樂得以滿足。 

四□交通開百路、交通治百病、交通啟生機、交通同建造。 

腓 2:1□所以在基督裡若有甚麼鼓勵，若有甚麼愛的安慰，若有甚麼靈的交通，若有甚

麼慈心、憐恤，  

腓 2:2□你們就要使我的喜樂滿足，就是要思念相同的事，有相同的愛，魂裡聯結，思

念同一件事！ 
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貳□開家增區不重在外面的人數，乃重在裏面的心志，以及甜美的配

搭︰ 

一□在正常的情況下，開家增區最好能有三個排；若是來不及，最少也要有兩個

完整的家。 

二□甜美的配搭也是開家增區穩定並繁增重要的因素。主的話也鼓勵我們：『一

人趕一千，二人趕一萬；三股合成的繩子，不容易折斷。』（申卅二 30，傳

四 12） 

三□主也看重我們裏面的心志，但十一 32：『惟獨認識神的子民，必剛強開拓。』

在使徒行傳十六章，呂底亞姊妹是主動並剛強心志的好榜樣：帶頭禱告的是

她，在歐洲，第一個得救的是她，第一個接待使徒的是她；第一個打開家，

讓眾聖徒在家中聚會的也是她！ 

四□林後八章 12 節也說：『因為人若熱切願作，必蒙悅納，乃是照他所有的，不

是照他所無的。』所以若有願意家打開的，我們就當珍賞並扶持，不能太限

制或漠視。 

五□只是有些家有剛強的心願，而人數尚未成形的；就可以從排聚集開始：或是

社區排（幾個活力排調在一起）、或是兒童排、或是校園排、或是青少年排、

或是青職排。等到主生命的時候來到，自然就可以水到渠成，成立新的區聚

會了。 

路 16:10 上□在最小的事上忠信的，在許多事上也必忠信！ 

參□我們不只要增區，更要積極的增排： 

一□增區是架構的形成，增排纔能帶進實質的繁增！ 

二□目前我們的活力排處在停頓的狀態，所以人數只能維持，不易繁增。 

三□不只正常聚會的要入排，久不聚會的也要入排，連新人也要入排；甚至福音

朋友只要願意與我們在一起，也可以入排。好叫沒有生命的得生命，有生命

的得的更豐盛！ 
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肆□恢復福的架構，落實週週出外訪人的實行： 

一□生機活力排的特點，就在於兩個流入（晨興、禱告）、兩個流出（牧養、叩

訪）。 

二□兩個流入（晨興、禱告）還容易；兩個流出（牧養、叩訪）就需要出代價。 

三□生機活力排因為人數較少，所以只要一、兩位有事，外出叩訪就容易停頓。 

四□因此，若能以大區為單位，每週定下固定時段出外叩訪，就能堅定持續的實

行！ 

五□先定好集結的時間、地點，先有半小時的禱告、唱詩、調靈；這樣的外出，

就能挑旺士氣，帶進果效！ 

六□甚至主日上午會後，若能養成返家途中，沿途撒單張的習慣，日後必見主的

祝福！ 

林前 15:58□所以我親愛的弟兄們，你們務要堅固，不可搖動，常常竭力多作主工，因

為知道你們的勞苦，在主裡面不是徒然的。 
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