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生機活力排成全訓練(廿三) 

在耶穌的人性裏顧惜人，並在基督的神性裏餵養人  

壹□主耶穌在人性裏顧惜人，並在神性裏餵養人的好榜樣︰ 

一□在馬太第八章，主潔淨長大痳瘋的︰ 

太 8:1□耶穌下了山，有好多群眾跟著祂。 

太 8:2□看哪，有一個患痲瘋的人前來拜祂，說，主阿，你若肯，必能叫我潔淨了。 

太 8:3□耶穌伸手摸他，說，我肯，你潔淨了罷。他的痲瘋立刻潔淨了。 

太 8:3註 1□按照律法，患痲瘋的人因著他的不潔，應當從民中隔離，人不能摸他。

（利十三 45～46。）但這位是人，又是君尊救主的新王，卻摸了他。何等的憐憫和同

情！（顧惜）祂一摸，患痲瘋的人立刻就潔淨了。何等奇妙的潔淨！（餵養） 

二□在馬太十五章，主用餅和魚，食飽四千人︰ 

太 15:32□□□耶穌叫祂的門徒來，說，我對這群眾動了慈心，因為他們同我在一起已經

三天，也沒有甚麼喫的了。我不願意叫他們餓著散去，恐怕他們在路上困

乏。（顧惜） 

太 15:35～37□祂就吩咐群眾坐在地上，拿著這七個餅和幾條魚，祝謝了，擘開，遞給門

徒，門徒又遞給群眾。眾人都喫，並且喫飽了。他們拾起剩下的零碎，裝

滿了七筐子。（餵養） 

三□在馬太二十章，主使兩個瞎子的眼睛看見︰ 

太 20:32□耶穌就站住，叫他們來，說，要我為你們作甚麼？（顧惜） 

太 20:34□耶穌就動了慈心，把他們的眼睛一摸，他們立刻看見，就跟從了耶穌。（餵養） 

四□在馬可十四章，馬利亞用香膏膏主︰ 

可 14:6～8□但耶穌說，由她罷！你們為甚麼難為她？她在我身上作的，是一件美事。因

為常有窮人和你們同在，要向他們行善，隨時都可以，只是你們不常有我。

她作了她所能的；她是為我的安葬，豫先膏我的身體。（顧惜） 

可 14:9□□□我實在告訴你們，普天之下，無論在甚麼地方傳揚這福音，也要述說這女人

所行的，作為對她的記念。（餵養） 

五□在路加十五章，主說到浪子回到父家的比喻︰ 

路 15:20□□□於是起來往他父親那裏去。相離還遠，他父親看見，就動了慈心，跑去抱

著他的頸項，熱切的與他親嘴。（顧惜） 

路 15:22～23□父親卻吩咐奴僕說，快把那上好的袍子拿出來給他穿，把戒指戴在他手上，

把鞋穿在他腳上，把那肥牛犢牽來宰了，讓我們喫喝快樂。（餵養） 
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六□在路加十九章，主遇見稅吏撒該︰ 

路 19:5～6□□耶穌到了那地方，往上一看，對他說，撒該，快下來，今天我必須住在你家

裏。他就急忙下來，歡歡喜喜的接待耶穌。（顧惜） 

路 19:9～10□耶穌說，今天救恩到了這家，因為他也是亞伯拉罕的子孫。人子來，是要尋

找拯救失喪的人。（餵養） 

七□在約翰四章，主在井旁等候撒瑪利亞婦人︰ 

約 4:6～7□□在那裏有雅各井。耶穌因行路疲累，就這樣坐在井旁，那時約是午正。有一

個撒瑪利亞婦人來打水，耶穌對她說，請給我水喝。（顧惜） 

約 4:13～14□耶穌回答說，凡喝這水的，還要再渴；人若喝我所賜的水，就永遠不渴；我

所賜的水，要在他裏面成為泉源，直湧入永遠的生命。（餵養） 

八□在約翰十一章，主叫拉撒路復活︰ 

約 11:33～36□耶穌看見她哭，並看見與她同來的猶太人也哭，就靈裏悲憤，又受攪擾，

便說，你們把他安放在那裏？他們說，主阿，來看。耶穌哭了。猶太人就

說，你看祂何等愛這人。（顧惜） 

約 11:43□□□說了這話，就大聲喊著說，拉撒路，出來！那死人就出來了，手腳裹著布，

臉上包著手巾。耶穌對他們說，解開，讓他走。（餵養） 

九□在約翰廿一章，主在海邊向門徒們顯現︰ 

約 21:4～5，12□天將亮的時候，耶穌站在岸上，門徒卻不知道是耶穌。耶穌就對他們說，

孩子們，你們有魚喫麼？他們回答祂說，沒有。…耶穌對他們說，來喫

早飯。門徒中沒有一個敢問祂，你是誰？因為知道是主。（顧惜） 

約 21:15□□□□他們喫完了早飯，耶穌對西門彼得說，約翰的兒子西門，你愛我比這些

更深麼？彼得對祂說，主阿，是的，你知道我愛你。耶穌對他說，你餧

養我的小羊。（餵養） 

十□如今我們的主，是慈憐忠信的大祭司，正用人性顧惜我們，叫我們進前來得餵養︰ 

來 4:15□因我們並非有一位不能同情我們軟弱的大祭司，祂乃是在各方面受過試誘，與我

們一樣，只是沒有罪。（顧惜） 

來 4:16□所以我們只管坦然無懼的來到施恩的寶座前，為要受憐憫，得恩典，作應時的幫

助。（餵養） 

貳□使徒們在顧惜和餵養上的勸勉： 

羅 12:10□愛弟兄，要彼此親熱；恭敬人，要互相爭先。 

羅 12:13□在聖徒缺乏上要有交通，待客要追尋機會。 

羅 12:15□與喜樂的人要同樂，與哀哭的人要同哭。 

彼前 5:2□務要牧養你們中間神的群羊，按著神監督他們，不是出於勉強，乃是出於甘

心；不是為著卑鄙的利益，乃是出於熱切！ 
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彼前 5:3□也不是作主轄管所委託你們的產業，乃是作群羊的榜樣。 

約壹 3:16□主為我們捨命，在此我們就知道何為愛；我們也當為弟兄捨命。 

約壹 3:17□凡有世上養生之物的，看見弟兄有需要，卻向他塞住慈心，神的愛怎能住在

他裏面？ 

約壹 3:18□孩子們，我們相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行為和真誠上。 

參□在耶穌的人性裏顧惜人，並在基督的神性裏餵養人上，該有的操練與實行︰ 

一□培養對人的興趣、寶愛：主耶穌的來，都是為著人；我們也要滿有主的心腸，對人

常常關注、寶愛。 

箴 8:30～31□那時我在祂旁邊為工師，日日為祂所喜愛，常常在祂面前歡躍，歡躍於祂

所豫備居人之地；並且世人是我所喜愛的。 

太 20:28□□□正如人子來，不是要受人的服事，乃是要服事人，並且要捨命，作多人的

贖價。 

路 9:56□□□人子來不是要滅人的性命，乃是要救人的性命。 

路 19:10□□□人子來，是要尋找拯救失喪的人。 

約 10:10□□□賊來了，無非是要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得

的更豐盛。 

約 10:11□□□我是好牧人，好牧人為羊捨命。 

二□要常為久不聚會的和福音朋友代禱，使他們個個成為我們的心上人。 

撒上 12:23□至於我，斷不停止為你們禱告，免得我得罪耶和華；我必以善與正的道路 

指教你們。 

三□要以生機活力排的方式常常出外顧惜人，並餵養人；讓主愛洋溢，活水湧流。 

詩 126:4□耶和華阿，求你使我們被擄的人歸回，好像南地的河水復流。 

詩 126:5□流淚撒種的，必歡呼收割。 

四□不方便外出的，也要常用電話、網路、Line、微信等工具，顧惜人，並餵養人。 

箴 17:17□朋友時常親愛，弟兄為患難而生。 

五□最有效率的顧惜人，並餵養人，乃是請人愛筵，叫人心得安慰、得溫暖、得復興！ 

西 2:2□要叫他們的心得安慰，在愛裏結合一起，以致豐豐富富的在悟性上有充分的確

信，能以完全認識神的奧祕，就是基督！ 

六□操練『主日全時間』，不只請人愛筵，也陪人參加夜間擘餅、或初信成全、或一同參

與年終感恩相調；深信藉著我們的殷勤照顧牧養，必帶進繁增之福！ 

林前 15:58□所以我親愛的弟兄們，你們務要堅固，不可搖動，常常竭力多作主工，因為

知道你們的勞苦，在主裏面不是徒然的。 
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