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生機活力排成全訓練(卅一) 

敬虔的操練（四）神話語的豐富與享受並應用 

詩歌：補充本414首 

壹□神話語的豐富： 

一□創造天地： 

約一 1～3□太初有話，話與神同在，話就是神。這話太初與神同在。萬物是藉著祂

成的；凡已成的，沒有一樣不是藉著祂成的。 

來 11:03□□我們因著信，知道宇宙是憑神的話結構起來的；這樣，所看見的並不是

從顯然之物而成的。 

二□托住萬有： 

來 1:03□祂是神榮耀的光輝，是神本質的印像，用祂大能的話維持、載著並推動萬

有；祂成就了洗罪的事，就坐在高處至尊至大者的右邊! 

三□見證基督： 

約 5:39□你們查考聖經，因你們以為其中有永遠的生命，為我作見證的就是這經。 

四□使人重生： 

彼前 1:23□你們蒙了重生，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞的種子，是藉著

神活而常存的話。 

五□屬靈奶水： 

彼前 2:02□像纔生的嬰孩一樣，切慕那純淨的話奶，叫你們靠此長大，以致得救！ 

六□生命的糧： 

太 4:04□耶穌卻回答說，經上記著，『人活著不是單靠食物，乃是靠神口裡所出的

一切話。 

七□靈與生命： 

約 6:63□賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生命。 

八□將人更新： 

弗 5:26□□好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會， 

弗 5:27□祂好獻給自己，作榮耀的召會，沒有斑點、皺紋、或任何這類的病，好使

她成為聖別、沒有瑕疵。 

九□使人變化： 

來 4:12□因為神的話是活的，是有功效的，比一切兩刃的劍更鋒利，能以刺入、甚 
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至剖開魂與靈，骨節與骨髓，連心中的思念和主意都能辨明。 

十□得救智慧： 

提後 3:15□並且知道你是從小明白聖經；這聖經能使你藉著相信基督耶穌，有得救

的智慧。 

十一□神的呼出： 

提後 3:16□聖經都是神的呼出，對於教訓、督責、改正、在義上的教導，都是有益

的。 

十二□得以完全： 

提後 3:17□叫屬神的人得以完備，為著各樣的善工，裝備齊全。 

十三□醫身良藥： 

箴 4:20□我兒，要留心聽我的言詞，側耳聽我的話語， 

箴 4:21□都不可離你的眼目，要存記在你心中。 

箴 4:22□因為得著它的，就得了生命，又得了醫全體的良藥。 

十四□那靈寶劍： 

弗 6:17□還要藉著各樣的禱告和祈求，接受救恩的頭盔，並那靈的劍，那靈就是神

的話。 

十五□勝過魔鬼： 

啟 12:11□□弟兄們勝過牠，是因羔羊的血，並因自己所見證的話，他們雖至於死，也

不愛自己的魂生命。 

約壹 2:14□父老們，我剛寫信給你們，因為你們認識那從起初原有的。青年人， 我

寫信給你們，因為你們剛強，神的話住在你們裡面，你們也勝了那惡者。 

十六□啟示亮光： 

詩 119:130□你的言語一解開就發出亮光，使愚人通達。 

十七□繁殖擴增： 

徒 6:07□□神的話擴長起來，在耶路撒冷門徒的數目大為繁增，也有大群的祭司順從

了這信仰。 

徒 12:24□但神的話卻日見擴長，越發繁增。 

徒 19:20□這樣，主的話便強有力地擴長，而且得勝。 

十八□同被建造： 

徒 20:32□如今我把你們交託神和祂恩典的話，這話能建造你們，叫你們在一切聖別

的人中得著基業。 

十九□尊榮冠冕： 
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箴 4:08□高舉智慧，她就使你高升；懷抱智慧，她就使你尊榮。 

箴 4:09□她必將華冠加在你頭上，把榮冕交給你。 

二十□歡喜快樂： 

耶 15:16□耶和華萬軍之神啊，我得著你的言語，就當食物吃了，你的言語成了我心

中的歡喜快樂；因我是稱為你名下的人。 

貳□如何享受、禱讀主的話（個人讀經該有的操練）： 

一□用靈：神是靈，祂所呼出的也是靈。因此聖經的本質和要素乃是靈，正如燐是

火柴的基本本質一樣。我們必須用我們的靈來擊擦聖經中的靈，好點著

神聖的火花，叫我們得啟示、亮光和供應。 

二□直禱：禱讀主話的起頭，不要太用心思去思考經文的意思。只需要用靈直接禱

讀主話，就能靈碰靈、靈生靈、湧流活水，滿得滋潤。 

三□化禱：禱到有膏油、有滋潤時，就可以把主的話化開，達到禱開、禱透、禱亮

的地步。 

四□聽福音機：除了恢復本聖經的豐富外，我們還有新舊約的生命讀經，共 1984

篇。我們若是贖回光陰，利用零碎時間，每天聽 3篇，不到兩年，

就能把所有生命讀經聽完。 

西 3:16□當用各樣的智慧，讓基督的話豐豐富富的住在你們裡面。 

五□應用：最後將所享受的經節及生命讀經，應用在生活的細節上，求主照祂的話

應驗在我們身上，這可作為『不住的禱告』最好的鋪路。 

參□如何陪人讀聖經： 

提前 2:4□□祂願意萬人得救，並且完全認識真理。 

傳 4:9□□□兩個人總比一個人好，因為二人勞碌，可得美好的酬報。 

提後 2:22□你要逃避青年人的私慾，同那清心呼求主的人，竭力追求公義、信、愛、和平。 

一□陪人讀聖經，是領人歸主最為簡捷有效的路。行傳八章腓利陪埃提阿伯的太監

讀聖經，結果當場就受浸（26～39 節），這是最激勵人的好榜樣！ 

二□陪人讀聖經，必須自己先有預備，把經文和註解先讀透，纔能作個按時分糧的

人。 

提前 4:15□這些事你要殷勤實行，並要投身其中，使眾人看出你的長進來。 

三□陪人讀聖經的人，必須自己滿有靈、滿有愛、並且滿有話，纔能點活別人的靈！ 

四□不要怕別人提出問題，能當場解答當然最好；若是不能，只要態度誠懇的說：

「你只要多多追求，將來必明白！」也可以請比較豐富的肢體一同來陪讀。 
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