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二○二三年上半年度訓練─在主顯現之前，主的恢復之中心負擔與現有眞理的概覽 

第六篇  按着神牧養  

養就是周全柔細的照顧羣羊（約二一 15～

17，徒二十 28）。牧養是指顧到羊一切的需

要，所有的羊都需要得着充分的供備和妥善的照

料。在主今日的恢復裏，急切需要牧養。父神在祂

生機的救恩裏，先用靈神重生我們，再在子神裏作

我們的牧人牧養我們，使我們在祂的生命中存活

並長大，直到永遠。牧養信徒，對於他們在神聖生

命裏的長大以至於成熟，為着建造基督的身體，是

極其重要的。 

牧養在於教導；我們若不能教導，就不能牧養

（太二八 19～20，九 35～36）；牧養和教導是並行

的。我們的牧養該一直帶着教導，而我們的教導也

該一直帶着牧養。我們都需要認識並經歷基督是

我們魂的牧人（彼前二 25）；基督作我們魂的牧人，

監督我們裏面的光景，顧到我們內裏所是的情形。

基督生機的牧養，主要的是照顧我們的魂。祂是藉

着顧到我們魂的益處，並藉着監督我們內裏所是

的光景，而牧養我們。這種牧養是內裏、內在、生

機的安慰。 

    因為我們的魂很複雜，所以需要那在我們靈

裏是賜生命之靈的基督，在我們的魂裏牧養我們，

照顧我們的心思、情感和意志，並顧到我們一切的

難處、需要和創傷。基督作為我們那是靈的牧人，

從我們的靈裏照顧我們。祂的牧養開始於我們的

靈，擴展到我們魂的每一部分。基督從我們的靈達

到我們魂的所有部分，並以柔細、生機、周全的方

式照顧我們。這是經過過程並終極完成之三一神

內在的牧養，祂乃是與祂所重生的信徒聯結且合

併。 

那些牧養神羣羊的人，該按着神牧養（彼前五

2，腓一 21上）。按着神牧養，意卽按着神的性情、

心意、作法和榮耀，而不是按着我們的偏好、興趣、

目的和個性牧養。彼前五章二節裏『按着神』的意

思是我們活神；惟有活神的人，纔能按着神牧養。

神的經綸是要將祂自己作到我們裏面，使我們可

以接受祂作我們的生命和生命的供應，好使我們

活祂。我們現今正有分於神聖的生命和神聖的性

情，使我們能在人性裏活神（加二 20）。 

    我們要按着神牧養，就需要在生命、性情、彰

顯和功用上成為神，但無分於神格（西三 4，彼後

一 4）。我們需要被神聖的生命充盈，享受三一神

作源、泉、川，而成為神聖生命的總和，甚至成為

神聖生命的本身。我們需要在神那愛、光、義、聖

的屬性上成為神。我們需要成為基督的複製，就是

神的彰顯，使我們在牧養上彰顯神，而不是彰顯我

們的己，連同其個性與乖僻。我們需要在神的功用

上成為神，照着祂的所是並照着祂經綸中的目標，

牧養神的羣羊。我們若要按着神牧養，就需要與神

成為一。聖經的基本原則是神在祂的經綸裏，使祂

自己與人成為一，並使人與祂成為一。神渴望神聖

的生命與屬人的生命能聯為一個生命，過一個生

活。當我們與神是一，我們就在生命和性情上（但

不在神格上）成為神，並且在牧養別人時，就是神。 

我們要按着神牧養，就需要過牧養的生活（約

二一 15～17，林後六 1～3，七 2～3）。我們越被

基督構成，就越自然而然的過牧養的生活，因為基

督在我們屬靈生命裏的構成，有牧養的一面。我們

要有牧養的生活，就需要有寬宏的心，就是能容納

神所有兒女的心。牧養的生命是一種溫暖別人的

生命，在耶穌的人性裏顧惜他們，而在基督的神性

裏，以基督的豐富餧養他們。牧養的生命乃是適應

一切的生命，這生命能適應一切處境，接受各樣環

境，在各種情形裏作工。我們牧養神的羣羊，需要

按着我們父神愛和柔細的心，以及我們救主基督

尋找和牧養的靈。 

那建造基督的身體的牧養，乃是相互的牧養

（林前十二 23～26）。我們眾人都需要在基督生機

的牧養之下，並與祂是一，而彼此牧養。我們是羊

也是牧人，彼此互相的牧養並接受牧養。在相互的

牧養裏，我們在愛裏彼此牧養。藉着這相互的牧

養，召會作為基督的身體就在愛裏把自己建造起

來。 

牧 
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各會所及專項行動報導 

十三會所蒙恩報導

一和十三會所在八月五日舉辦暑期兒童品

格園。從四月份開始，在藝文特區附近有四

個比較大的公園，輪流舉辦公園兒童排，一面藉此

把邀請卡發送到家長的手裏，另一面也邀請家長

們加入會所新成立的 LINE羣組。在羣組中每天都

會有性格、育兒、夫妻等不同類型相關的貼文，還

有兒童排、幼幼主日、戶外相調的照片及訊息，希

望藉此將福音家長牧養在羣組中，能彀在活動完

後還能持續的牧養。特別是在這一次的報名中，有

一位家長就是藉由參加公園兒童排而進到羣組，

並且主動報名暑期兒童品格園，這使聖徒很受激

勵，看見勞苦耕耘的收穫。 

這次活動有四十五位兒童報名，實際報到為

三十八位，報到率達百分之八十四點四。其中有牧 

養在羣組中的孩子與家長，有聖徒社區的鄰居，以

及參加兒童排的孩子。這次也和會所附近的里長

聯繫，借用社區的活動中心，有較大的活動空間可

以使用。這次的主題是説到『深』，希望藉由簡單

的課程，深

入淺出的

帶領孩子

們認識不

膚淺、不表

面的涵義，

更進一步

教導在追

求學問及眞理上，能追根究底、深入挖掘，希望藉

由活動來眞實體驗這些內容。 

這次暑期兒童品格園，會所的聖徒們幾乎全

部出動，有青少年、青職擔任隊輔，有些媽媽們雖

然帶着孩子參加，但仍配搭在課程及帶動唱的服

事中，青壯與中壯的聖徒也配搭製作道具及會後

的整潔，甚至也有年長的聖徒一起來幫忙，不僅是

全會所動起來，更有一代傳一代的感覺，代代都有

人接續兒童的工作。 

兒童是大的福音，願主繼續祝福祂在桃園的

福音工作，不僅要撒下更多福音的種子，更要接觸

的青職及青壯的家長們，有機會被調進召會生活 

中，使召會更加的年輕化。  

（十三會所 陳逸峯） 

 

桃園南區本地大專團聚蒙恩報導

園南區本地大專團聚疫情後第一次實體相

聚，於八月六日下午在二會所舉行，共有三

十六位大專生一同有分團聚。此次團聚的主要負

擔是讓學生們彼此認識，能在暑假期間互相作同

伴，將身體獻上，一同過召會生活。 

在聚會開始時，先以詩歌彼此挑旺靈，再藉着

破冰遊戲讓學生和聖徒之間有初步的認識。為着

有進一步的認識，因此安排他們分組讀信息、彼此

分享摸着及用餐，使他們

在組裏有更詳細的自我介

紹，並成為同伴，相約一同

享受主並參加聚會。末了，

有幾位從桃園大專畢業的

聖徒前來分享他們學生時

期對主的經歷，加深學生

們渴慕過召會生活的心。 

在羅馬書十二章頭五節的經文裏，保羅勸我

們辨識或看見神的旨意，是要我們過身體生活，因

此，他首先勸勉我們將身體獻上給神。我們若將身

體獻上給主並跟隨祂，我們的心思、想法和意念就

會得着更新。我們需要領悟，我們已蒙了重生，成

為身體的肢體。人身上的肢體只要聯於身體，自然

而然就享受身體的豐富。只要我們留在身體裏，與

眾聖徒來在一起禱告、交通、並背負彼此的重擔，

就得着身體裏的供應、交通、

滋養和得勝。 

幾位從桃園大專畢業的

聖徒對學生們説：『要留在召

會生活裏，放假回家要主動

找同伴和父老們有交通。在

時間表規劃中先放入召會生

活行動，大學時期要學習先

十 

桃 

進入課程 

聚會合影 

活動合影 
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蒙恩見證 

把時間給主。鼓勵大專生入住弟兄姊妹之家接受

成全，抓住在大學時期參加特會、訓練，被現有的

眞理構成。』不僅如此，弟兄們也鼓勵大專生要多

多學習推羅的技能，以供主使用。每天都需要晨興

享受主，在主日聚會有展覽、以及一週之中對主要

有經歷等愛心勸勉的話。藉着本次的團聚，加深了

彼此的認識，不僅有主話的供應，還有聖徒的見證

經歷與分享，相信本地大專生都得加強到裏面的

人裏，願意將身體獻上，與同伴一同過召會生活。 

                 （大專服事者 呂雅愛） 

 

聖徒家庭生活蒙恩見證 

兄：從小在小康的家庭長大，父親是軍人，

母親是勤奮工作的工廠作業員兼家庭主婦。

這樣的家庭，灌輸我需要努力讀書，能有一份好的

工作，纔有好的將來。依循這樣的人生目標，一九

九四年大學畢業後找到一份看似不錯的工作，在

公司從基層作起，不到三年內，作到公司的財會主

管職位，也在兩年內結婚、生子、買車和購房。 

姊妹：我生長在基督徒的家中，父親和母親都

是愛主的弟兄姊妹，忠信的跟從主。父親説過，選

擇未來的配偶一定要是主內的弟兄。我和弟兄交

往時他尚未得救，在邀約參加一場福音聚會時，他

很單純的相信主，就受浸歸入主名，之後經過交通

後，我們成了婚配。 

弟兄：這樣的過程看似順遂，可説是『人生勝

利組』，該有的都有了。然而在 2022 年時金融保險

業有一場合併的潮流，我就職的公司成為這一場

合併潮流的第一家公司。當時公司是被併購的，頓

時覺得一切努力都已枉然，因為一個合併公司不

可能存在兩個財務單位，所以我選擇離開，和舅舅

學作滷味和羊肉爐，在黃昏市場販售。但就在我離

開公司不到兩個月，姊妹公司也因業務緊縮被資

遣了，頓時家庭同時失去了經濟來源。當下姊妹就

決定和我一同在黃昏市場賣滷味和羊肉爐。當時

這種工作眞是勞苦，和我已往的工作是天壤之別。

夫妻一同工作，難免也會有爭吵的時候，這工作不

僅勞苦，也消磨夫妻之間的感情。 

姊妹：被公司資遣後，看到弟兄一個人如此的

勞苦，我沒有立卽去找工作，而是選擇和他一起分

擔。當時工作的收入不足支付我們生活上的所需，

若不是當時的失業救助金，我們是無法度過的。我

們將這樣的情形交通在身體中，弟兄姊妹就為我

們家尋求合式工作代禱，很快的我也在這樣的禱

告中順利找到工作。 

弟兄：雖然我在結婚前就受浸了，但對主並沒

有深刻的經歷。看到姊妹藉着身體的代禱，順利的

找到工作，心中還是不相信禱告會有如此大的功

效。我隨口就説，若是弟兄姊妹們的禱告能讓我找

到工作，我就信服這位主。似乎主聽到了我所説的

話，也就在脱口的話之下，成就了這件事。不到兩

個禮拜，之前公司的同事打電話要我去作業務員，

當下我立卽答應，為着要脱離現在這勞苦的環境。

離開了當時的困境，進入新的公司；主也在各種環

境中讓我經歷祂，尤其是參加了神人家庭生活訓

練三個梯次和青職特會，都對主有深刻的摸着；同

時主也憐憫我們在召會中配搭各項的服事，並且

能彀週週把家打開。 

姊妹：2018 年七會所僑愛區，因缺少服事配

搭人位，暫與埔頂區合併聚會，但這也是主給僑愛

區聖徒的環境，為着蘊釀出足彀能配搭生機的人

位。恢復時候到了，因着主的憐憫及恩典，主讓我

們家在環境許可下買了一間一樓的店面，除了平

日經營豆花店，也讓我們有心願及度量為着僑愛

區的恢復有『開家主日』，並且也有幾個有心願的

家加入及配搭。藉由弟兄們合一的交通，在適當的

時機，僑愛區於 2019 年十月恢復主日、禱告和小

排的聚會，為此感謝讚美主。 

弟兄：『耶和華已經安慰錫安；祂已經安慰錫

安一切的荒場，使她的曠野像伊甸，使她的沙漠像

耶和華的園子。在其中必有歡喜、快樂、感謝、和

歌唱的聲音。』（賽五一 3）2019 年十月至今，僑

愛區主日聚會平均為十八至二十五位，禱告聚會

平均為八至十位，小排聚會也有六個家輪流開家。

弟兄姊妹藉着當地社區開立『青年時代社區兒童

排』，有時小排聚會可達二十五位之多。 

回想至此，我們的禱告變成了讚美與感謝。感

謝神使我們在這樣的環境認識祂，與祂更親近，並

且更信靠祂，這一切都是主在引領。因着 2030 年

桃園市召會的願景，僑愛八德重劃區生活圈的開

展，主給我們更迫切的感覺，期望藉着更多相調配

搭，能成立新會所，栽種召會樹。願弟兄姊妹也有

同樣的感覺，藉着是靈的基督這可洑的水，讓我們

放下己意，順着聖靈水流，共同扛抬約櫃。願主祝

福桃園市召會的會所擴增與人數繁增。 

            （七會所 羅學政、羅嚴慈恩） 

弟 
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福音見證 

脱離黑暗轄制 今得認識眞神 

成長過程中，總是孤單一人並有着『陰陽眼』 

，常會看見別人看不見的鬼魂，心中常感覺

到害怕無助。母親時常帶我去拜拜，但到廟裏却看

到更多鬼魂，我看那些神明和鬼魂是一樣的，拜拜

後反而更害怕且沒有平安。 

記得有次看到基督徒書報説有位主耶穌，祂

愛世人，尋找罪人，也不責備罪人，反而説那犯罪

的人只是需要耶穌。便想到自己從不想犯錯，卻常

常犯錯而遭到父母譴責，我覺得自己需要耶穌。於

是問父親説：『為甚麼我們沒有信主耶穌呢？』父

親回答説：『那是外國人信的神。』我也曾多次想

與基督徒的同學去教會，卻總是遭到父親的嚴格

禁止。直到二十七歲那年，父親重病臥床，我與母

親很無助也承受巨大壓力，幾近崩潰。 

感謝主在這時候差派弟兄姊妹來家裏叩門，

邀請我們去聽福音。會後他們帶着我呼求主名，就

在我開口呼求『哦！主耶穌。』，從未有過的平安

感覺進到我裏面。我不曾有過這樣的平安，頓時淚

如雨下，在那天就受浸

得救了。在回家的路上，

心中充滿了前所未有的

平安、喜樂與輕鬆，彷

彿卸下一切的重擔。 

得救後弟兄姊妹們

如同雲彩圍繞，每天陪

我們晨興、讀經和禱告，也常到家中為父親代禱。

在父親去世那晚，弟兄姊妹深夜急奔醫院，協助我

與母親處理父親的後事，在告別式上安排主持、坐

滿全席，大大扶持我與母親，使我心中不再感到孤

單無助。在得救之後我不再看到那些鬼魂，也不再

感到恐懼，因為我知道是神聖生命進到我裏面，把

我從黑暗裏遷至光中。雖然看不見主耶穌，但卻能

感覺得到，只要開口呼求祂，祂立刻與我們同在，

使我們有眞正的平安與穩妥。祂不是外國人信的

神，而是獨一無二的眞神，也是人人都需要的神。 

                       （一會所 簡陳立怡）    

書報導讀

李常受文集一九八四年第一冊─聖經的四要素—基督、那靈、生命、召會 

（第九至十章） 
信息主題 

  第九章為『召會（一）』，第

十章是『召會（二）』。 

信息要點 

一、按舊約的豫表，一面召會

乃是一個女人，為着作配偶；另一

面召會也是居所，為着給神居住。聖經啓示了召會

是基督的身體，是神在我們靈裏的居所，是一個完

全重生、變化了的新人，要被神所充滿，成為神一

切的豐滿；召會是從基督出來的一個配偶，正如夏

娃是從亞當出來，又歸給亞當的一個配偶；並且召

會還是一個金燈臺，是三一神的具體表現，是信徒

與三一神的調和，至終要完成於新耶路撒冷。 

二、聖經乃是講基督、那靈與人的靈、生命、

召會；基督是開始，召會是終結，過程是那靈和生

命。召會是出於基督，經過聖靈，並在於生命，所

以召會乃是基督、那靈、生命的產品。首先我們要

認識召會與基督的關係。召會是出於基督，本於基

督，聯於基督，也是基於基督的。召會與那靈的關

係是浸於那靈、飲於聖靈、活於那靈、顯於那靈。

召會與生命的關係，是神所重生的，長大於生命的，

變化於生命的，建造於生命的。 

實行要點 

一、召會是在那靈裏受浸，成為一個身體，且

都飲於這一位靈（林前十二 13）。浸是我們浸到靈

中，飲是靈浸到我們裏面。我們先是在聖靈裏受浸，

然後時時飲於聖靈。這樣，我們的生活就在靈裏了，

一活在靈裏，結果基督就彰顯出來。 

二、地方召會乃是召會在地方上的彰顯。召會

是基督的身體，所以地方召會乃是基督的身體在地

方上的顯出。基督的身體只有一個，並沒有國籍、

種族、語言、社會地位的分別；惟有基督是一切，

又在一切之內（西三 10～11）。召會一切的實行，

都必須以地方為限，保守一的立場，纔是正確的實

行。          （十四會所 李開新） 

在 

一、 請為各級學校開學的福音行動代禱。 

二、 請為全召會普遍研讀生命讀經之實行代禱。 

三、 請為 9/29～10/1青職特會代禱。 


