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二○二四年十二月半年度訓練─經歷、享受並彰顯基督（二） 

第十一篇 神的兒女在愛和光中行事為人 

的喜悦乃是與人成為一，並使人在生命和性

情上，但不在神格上，與祂一式一樣。中文

詩歌一百三十首説，『哦主，你愛何等深廣！…你

成為我，我成為你，這是你愛的至極！』這是一首

很深的詩歌，説到神的經綸，摸着神聖啓示的高

峯。這裏所説的愛，不是一般的愛；這愛至終是為

着聯結、調和與合併。愛的至極是神成為人，使人

成為神。 

我們這些神的兒女乃是神人，由神而生，有神

的生命和性情，屬於神的種類。神是我們眞實、眞

正的父，我們是祂眞實、眞正的兒女（約壹三 1）。

宇宙中最大的奇蹟，乃是人類竟能從神而生，罪人

竟能成為神的兒女。藉着這種驚人的神聖出生，我

們得着了神聖的生命，就是永遠的生命，作為神聖

的種子種到我們裏面。我們旣是由神聖的生命所

生，有神聖的生命，我們這些神的兒女就是神聖的

人。我們這些由神所生的人，不僅有神聖的生命，

也有神聖的性情（彼後一 4）。因為我們是神的兒

女，有神的生命和性情，我們就能效法神（弗五 1）。

我們是父的兒女，有父的生命和性情，因此我們能

完全，像我們的父完全一樣（太五 48）。 

我們需要認識並經歷神作為愛和光，愛與光，

事實上乃是神自己；這二者是神的所是，神的素質

（約壹四 8，一 5）。約翰一書先説神就是光（5）

然後説神就是愛。愛是神素質的性質，乃是恩典的

源頭；光是神彰顯的性質，乃是眞理的源頭。神聖

的愛向我們顯明，就成為恩典；神聖的光照耀在我

們身上，就成為眞理。 

我們這些神的兒女，應當在愛和光中行事為

人。恩典與實際（眞理）怎樣是以弗所四章十七至

三十二節基本的元素，愛與光照樣是五章一至三

十三節保羅勸勉的基本元素。恩典是愛的發表，愛

是恩典的源頭；眞理是光的啓示，光是眞理的根源

（約壹四 8，一 5）。愛是神內在的本質，光是神外

顯的元素；神內在的愛是可感覺的，神外顯的光是

可看見的。我們這些神兒女的日常行事為人，該由

神愛的本質和光的元素二者所構成。 

『也要在愛裏行事為人，正如基督愛我們，為

我們捨了自己，作供物和祭物獻與神，成為馨香之

氣』（弗五 2）。這裏在愛裏行事為人，就是在與神

親密的關係中行事為人。在父面前，我們不僅享受

恩典，就是愛的發表，我們也享受愛的本身。我們

在日常的行事為人中，該一直顧到我們父的感覺，

因為我們親密的活在祂溫柔的愛裏。 

以弗所書的目標，乃是要帶我們進入神的愛，

就是祂內在的本質裏，使我們在甜美的神聖之愛

裏享受祂的同在，而像基督一樣的愛別人。在愛的

情形與氣氛中，我們被神浸透，在祂面前成為聖

別、沒有瑕疵。基督的愛就是基督自己，是不可度

量且超越知識的，但我們能藉着經歷認識這愛。我

們在基督裏面神的愛裏持守着眞實，就是持守基

督同祂的身體。基督的身體在愛裏把自己建造起

來；為着建造基督的身體，我們無論是甚麼或作甚

麼，愛乃是極超越的路。在不朽壞之中愛主，意思

就是在新造裏，並照着以弗所書所啓示一切不朽

壞的事項愛主。 

神是光，所以我們這些神的兒女，也是光的兒

女。我們不僅是光的兒女，並且就是光的本身；我

們是光，因為我們在主裏與神是一（太五 14，約

壹一 5）。當我們在光中時，我們就在對錯的範圍

之外。我們若行事為人像光的兒女，就會結出以弗

所五章九節所描述的果子。光的果子，性質上必須

是善的，手續上必須是義的，彰顯上必須是眞實

的，使神得以彰顯，成為我們日常行事為人的實

際。在善、義和眞實中之光的果子，與三一神有關。

父神就是善，乃是光之果子的性質；因此，在九節

的善，指着父神。義，指着子神，因為基督照着神

義的手續，成就神的定旨。眞實，就是光之果子的

彰顯，指着靈神，因為祂是實際的靈。我們行事為

人像光的兒女，證據乃是看有沒有結出這種果子。  

神 
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各會所蒙恩及專項行動報導 

十五會所召會生活蒙恩報導

近桃園火車站的建國公園，約於二○二二年

開始有公園兒童排。最初由一會所聖徒於每

週六下午四點，在公園的固定地點唱詩歌、説故

事，並登記兒童名單以兌換獎勵，產生出一羣『固

定忠實班底』，約有六、七位兒童參與。在後續二

○二三年『開展新站

特區』的水流裏，此

處更成了一塊『得兒

童』的重要漁場，由

一、十五及十九會所

共同配搭開展。 

相較於會所附

近的陽明運動公園，

建國公園腹地不大

又藏身於巷弄之中，然而正是因為這特點，更容易

接觸本地住戶。在公園常能遇上鄰居、孩子的同學

或擔任教職員姊妹的學生，進而成為傳福音的對

象。由此可見，這塊美地值得好好經營及把握。 

 主説：『所以你們要去，使萬民作我的門徒，

將他們浸入父、子、聖靈的名裏』（太二十八 19）。

藉着聖徒們堅定持續到公園傳福音，主也將平安

之子擺在我們面前。去年初接觸到一位菲律賓籍

的年輕媽媽，她雖已得救，但來臺後就中斷聚會。

姊妹們有負擔，固定與這位媽媽及孩子在公園有

牧養及顧惜，便從家聚會進展到帶孩子加入聖徒

家的幼幼排，又更進一步受邀參加主日聚會。實在

見證我們只管『去』，主必親自豫備尋求祂的人；

卽或不然，平安也歸於我們！ 

 公園兒童排的教材及形式不拘，或詩歌、或繪

本故事、或性格投影片、或團康遊戲，弟兄姊妹總

以各樣的智慧吸引兒童及家長加入。為此，姊妹們

甚至一起學習折氣球，並為公園福音交通禱告。深

願一次一次跨區的交通與聯結，加深聖徒的負擔，

公園兒童福音並非少數人的責任，乃是需要全會

所一同拼上去，人人都盡自己的一分功用。相信只

要眾人目標單一，順從聖靈的帶領，主自然將平安

之家帶給我們。 

（十五會所 蔡佳穎、李卉婷、謝雅惠）   

 

青少年寒假特會蒙恩報導

次青少年寒假特會於二月八至九日在中原

大學舉行，全召會青少年參加為一百六十

位，家長及服事者為六十位，相較於去年的寒假特

會，今年參加人數更多了。九日更是全召會青少年

集中主日，鼓勵並加強邀約未參加特會者，參加學

生總數達二百三十八位，家長及服事者總數為一

百一十四位，當天共計三百五十二位與會。 

特會期間恰巧遇上強烈冷氣團，服事者與聖

徒們擔心青少年受凍，在物質上多有豫備，全力扶

持青少年們參加特會。眾人對青少年的愛與關心，

以及迫切的靈，感染了與會的青少年，每位靈裏火

熱，在每堂信息結束後，積極分享、宣告與奉獻。

青少年們彼此鼓勵到臺前操練申言，為主説話，更

有初蒙恩的新人一同上臺分享。 

此次特會負擔交通到生命的經歷前五項：重

生、了結已往、奉獻、對付罪與對付世界。大多數

青少年都在基督徒家庭成長的，少有對神聖的生

命主觀的經歷。藉着信息的幫助，許多青少年開始

對了結已往有深刻的感觸。卽使已得救，仍然過着

舊生活。對於已往生活需要對付的罪，也藉着午間

個人禱告到主面前流淚悔改。並在信息的幫助下，

明白奉獻就是作祭，完全為神，沒有自己的揀選。 

聚會中弟兄們交通，盼望大家除了照着特會

的信息內容有所操練外，倘若未曾讀過『生命的經

歷』一書，

期盼能彀

再詳細閱

讀。也許每

隔十年能

重新再讀

一次，核對

自己在生

命的經歷上是否更長進和往前。因為這些經歷都

不是一次就完成了，而是逐漸加多，逐漸加深。 

集中主日，弟兄們鼓勵青年人要愛讀書，在實

行上，操練三年讀經一遍。為使青少年養成讀聖經

的習慣，規劃第一階段於三月三十日前讀完馬太

福音。青少年不僅願意接受挑戰，更從當日開始操

練，相互邀約與題醒，進入每日讀經的實行。願主

祝福這班青少年，堅定持續追求神的話，天天讀聖

經，得着餧養。 

（十六會所 謝成德、吳名恩、張育誌） 

鄰 

本 

公園兒童排 

青少年寒假特會合影 
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生命讀經 

以弗所書生命讀經眞理要點（７０） 

第二十六篇 兩下在一個身體裏與神和

好，以及聖徒同國之民和神家裏的親人 
讀經：弗二 16～19。 

兩下在一個身體裏與神和好 

弗所二章十六節説，『旣用十字架除滅了仇

恨，便藉這十字架，使兩下在一個身體裏與

神和好了。』『兩下』指猶太人和外邦人。不僅未

受割禮的外邦人，連受割禮的猶太人，也需要藉着

基督在十字架上所完成的救贖，與神和好。我們信

徒，無論是猶太人或外邦人，不僅是為着基督的身

體，也是在基督的身體裏，得以和好。我們常認為

和好是個人的事；我們不太會想到團體的和好。然

而，正確、眞正的和好乃是在一個身體裏。身體是

工具，是憑藉，藉此我們與神和好。根據歌羅西三

章十五節，我們甚至是在一個身體裏蒙召的。 

兩下在一位靈裏進到父面前 

  十八節説，『因為藉着祂，我們兩下在一位靈

裏，得以進到父面前。』在地位上，我們是與神和

好；在經歷上，我們是進到父面前。與神和好是得

救，進到父面前是享受神；祂是生命的源頭，已經

重生我們成為祂的兒子。我們已經藉着十字架，在

一個身體裏與神和好了；這是事實。現今我們得以

進到父面前，直接的接觸祂；這是經歷。在地位上，

我們已經與神和好，使我們得救；在經歷上，我們

得以進到父面前，使我們享受祂。與神和好是一次

永遠的，而我們現今得以進到父面前，乃是為着繼

續不斷的享受。 

成為聖徒同國之民和神家裏的親人 
  十九節説到聖徒、神的家和神的國。聖徒是個

別的；神的家是團體的，其結果乃是神的國。沒有

家，就不可能有國。首先，我們是個別的聖徒；然

後，就團體説，我們是神的家，結果就是神的國。

所以，我們有基督徒生活個別的一面，也有神的家

和神的國團體的一面。十九節有一個很親密的思

想，可見於『同國』一辭。我們原是未得救的外邦

人，遠離神和以色列國民，但現今我們與聖徒有了

親密的關係。我們需要親密的把聖徒看為我們的

親人。我們是神家裏的人不能只是道理，也必須是

我們的經歷。 

   問題研討：試説明『與神和好』與『進到父面

前』有何不同？其結果為何？ 

第二十七篇 長成聖殿，並被建造成為

神的居所 
讀經：弗二 20～22。 

長成聖殿 
以弗所二章二十一節説，『在祂裏面，全房聯

結一起，長成在主裏的聖殿。』這裏我們看到，在

基督這房角石裏面，全房，包括猶太和外邦信徒，

聯結一起，長成在主裏的聖殿。這房是活的（彼前

二 5），所以是在長大，長成聖殿。召會這神的家

眞實的建造，乃是藉着信徒生命的長大。今天召會

在長大，但不是在我們天然的生命裏長大，乃是在

神聖的生命、屬靈的生命裏長大。二十一節也説，

全房聯結一起。『聯結』這辭的意思是，使之適合

於全房的情形和處境。『全房』一辭是指宇宙召會

説的。 

建造成為神的居所 
 二十二節説，『你們也在祂裏面同被建造，成

為神在靈裏的居所。』這裏的『你們』，是指地方

上的聖徒。『也』指明，二十一節的建造是宇宙的，

本節的建造是地方的。全房漸漸長大，這是指宇宙

的一面。信徒在一個地方同被建造，這是地方的一

面。殿是神子民接觸神、敬拜神、聽神話語的地方；

居所是安息的地方。神是安息在祂的居所裏。然而

殿和居所並不是兩個截然不同的地方。相反的，二

者乃是同一建築的兩面、兩種功用或用法。召會是

神子民接觸神、敬拜祂、領受祂話語的地方，也是

神的安息之所。 

關於建造的兩面啓示 
 二十一節説聖殿是在主裏，二十二節説神的

居所是在靈裏。這指明為着神的居所，主與我們的

靈是一，我們的靈與主也是一。在宇宙一面，召會

是惟一的；在地方一面，召會在所在的地方上也是

一。在恢復裏的召會是建造在使徒和申言者的根

基上。這意思是説，在主恢復中的召會，是照着使

徒和申言者所得的啓示而建造的。二十節也啓示，

在神的建造裏基督是房角石，將猶太信徒和外邦

信徒這兩面牆聯結一起。今天眾地方召會加起來

就等於宇宙召會；因此，地方召會的建造，就是宇

宙召會的建造。 

問題研討：請用以弗所書二章二十至二十二

説明建造有那兩面的啓示？ 

（二十四會所 陳景川）  

以 
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福音見證 

任何境遇，彰顯基督 

主前對基督徒沒有太多的認識，二○二○年，

因緣際會接觸到以色列防衛術，教練恰巧是

召會的基督徒。同時，主也藉一本兒童書－『你很

特別』向我説話：我很特別，是祂造的寶貴器皿。 

我是追求完美，高敏感人格又安靜的人，無論

發生甚麼難處，都不會向父母述説，而是默默承

受。順服母親的決定而結婚，對婚姻家庭有美好憧

憬。但現實是，有自己帶孩子的重擔，還需要協助

先生的工作。這一切的辛苦都走過來了，就在孩子

長大，能喘息時，同年被醫生確診為甲狀腺亢進，

心臟強烈顫動頻繁心悸，ㄧ度擔心自己過不了關。 

此外，先生因為他的興趣喜好與我產生不愉

快，甚至熱衷到不回家工作、不休息，十三年的婚

姻到了低谷，沒有盼望。  

是神的憐憫，豫備許多基督徒在身邊愛着我

們。聖靈引導國中的基督徒同學為我們夫妻禱告，

也有聖徒們到家中探望，區裏的弟兄姊妹每週説

故事給孩子們聽，以及眾聖徒的代禱。終於，我相

信神，因看見先生的變化，有神的形像彰顯出來，

當下決定要接受主的救恩，順服主便受浸。 

信主後，身體得醫治，孩子們也被保守在平安

的範圍裏，神為他們豫備基督徒老師以及同伴。參

加青少年的聚會，看見愛

主的服事者們忠信服事，

讓我很感動，青少年愛主

的模樣，清心單純。 

姊妹們因我的得救喜

樂歡騰，陪伴我晨興、讀

經，工作中有姊妹們的鼓

勵扶持，並有生命的話給我力量。同時傳福音的負

擔也油然而生，準備國家考試期間，神賜給我工

作，並能在工作場所傳福音，很喜樂主豫備的一

切。母親也得救了，我們母女間開始有聖經追求，

ㄧ起認識神，彼此分享。主也豫備家鄉的聖徒，牧

養我娘家的家人。 

遇到環境時，常感歎早知如此，就不會發生這

個結果。不過神的主宰與豫備是最完美，最適當

的。得救的時間也是最剛好的，讓我學習倚靠祂。

神是愛，也是光，祂賜恩典遠超我們所求所想。 

（一會所 李雨凡） 

書報導讀

李常受文集一九八四年第五冊─忠信殷勤的傳揚眞理－關於文字服事 

（第七至八章） 

信息主題 

第七章是『配合職事的文字

工作』，第八章是『文字服事的裝

備與注意事項學習外文的要訣』。 

信息要點 

一、文字工作最辛苦，但功效最

持久。聖經的流傳使信徒得以明白眞理，證明文字

工作有極大價值。在主現今的恢復中，文字工作是

開始於倪柝聲弟兄。但因健康和環境限制，留下的

著作不多，僅少數如『亞伯拉罕以撒雅各的神』得

以刊行。一九四八到四九年，他在福建鼓嶺施訓，

出版部分初信與事奉類書籍，一九五二年被捕，職

事受阻。李常受弟兄接續職事，推動文字工作，一

九七四年起開始『生命讀經』，成為極大供應。在

全球各地，包括印度、非洲、中南美洲，都有人受

益，顯示文字的廣泛影響力。 

文字工作在積極一面功效最為穩妥，在消極

一面也能抵抗異端，能確保資訊準確、持久流傳，

勝於口頭講道，但也極為辛勞。從寫稿、校稿到出

版，皆需細緻用心。 

二、學好外語需要重視文法，因為它影響我們

對語言的理解，甚至影響我們對聖經眞理的詮釋。

要學好外文的第二要訣，就是研讀經典之作的筆

法，特別是聖經，然後操練寫綱要。第三，注意建

立正確的習慣用語。文字工作該有嚴謹性，總要謹

慎，不要太有自信。 

實行要點  

眞理的運行，與生命的長大，乃是為着配搭召

會的擴增與開展，因此需要藉着更多的青年人在小

排聚會實行新路，並且能彀為着文字服事，都有積

極進取的心，多方認眞學習外語，將來在服事上功

用就很大學習。           （一會所 陳奕茹） 

  

信 

一、 請為全召會普徧研讀生命讀經之實行代禱。 

二、 請為週週得着大專青年代禱（今年得大專目

標 280 位）。 

三、 請為全臺二梯次弟兄集調代禱。 


